MPACIFIC

Medical Training®

Soporte vital basico + curso de primeros

auxilios para proveedores de atencion
médica 2025

Introduccion
SECCION 1: Introduccion

SECCION 2: Respuesta a un adulto en paro cardiaco

SECCION 3: Soporte vital basico para lactantes y nifios

SECCION 4: Desfibrilacion externa automatizada en lactantes y nifios
SECCION 5: Trabajar en equipo

SECCION 6: Prevencién de un paro cardiaco

SECCION 7: Primeros auxilios para adultos

SECCION 8: Primeros auxilios para nifios

SECCION 9: Registro y reporte de lesiones y enfermedades segiin OSHA
SECCION 10: Temas opcionales

Resumen de la actividad

e Titulo de la actividad: Soporte vital basico (SVB) y primeros auxilios (Reanimacion
cardiopulmonar (CPR), desfibrilador externo automatizado (AED), y primeros auxilios)
Fecha de lanzamiento: 2024-06-01
Fecha de vencimiento: 2027-05-31
Tiempo estimado para completar la actividad: 8 horas
El examen incluye 25 preguntas de opcion multiple; debe obtener un 84 % o mas para
aprobar.
e El curso cumple con la Seccién 508 de la Ley de Estadounidenses con Discapacidades
(ADA) e incluye subtitulos de texto para componentes de audio.
Este curso es accesible con cualquier navegador web.
Este curso es proporcionado conjuntamente por Pacific Medical Training y Postgraduate
Institute for Medicine (PIM). Puede comunicarse con PIM en inquiries@pimed.com
e |D de actividad PIM: 18514-4
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Audiencia

Esta actividad esta disenada para satisfacer las necesidades de aprendizaje de medicos,
asistentes medicos, enfermeras practicantes, enfermeras registradas, farmaceuticos y dentistas
involucrados en el cuidado y manejo de pacientes que requieren reanimacion cardiopulmonar
avanzada.

Objetivos educativos

Los participantes de este programa podran:

e Explicar el cambio en el manejo de la via aerea y la ventilacion a las compresiones y la
perfusion.

e Seleccionar el orden correcto de intervenciones en una victima en paro
cardiorrespiratorio.

e Enumerar los pasos necesarios para utilizar correctamente un desfibrilador externo

automatico (DEA).

Diferenciar entre las pautas de RCP para adultos y ninos.

Explicar como aplicar diferentes intervenciones en primeros auxilios.

Describir como aplicar diferentes intervenciones sobre primeros auxilios pediatricos.

Reconocer las senales de que alguien necesita reanimacion cardiopulmonar.

Realizar reanimacion cardiopulmonar de alta calidad en un adulto.

Realizar reanimacion cardiopulmonar de alta calidad en un nino.

Realizar reanimacion cardiopulmonar de alta calidad en un lactante.

Demostrar el uso apropiado de un DEA.

Proporcionar una ventilacion eficaz mediante el uso de un dispositivo de barrera.

Describir la importancia de los equipos en la reanimacion con multiples reanimadores.

Actuar como un miembro eficaz del equipo durante la RCP con varios reanimadores.

Describir la tecnica apropiada de desobstruccion de la via aerea por un cuerpo extrano

en un adulto o nino.

o Describir la tecnica apropiada de desobstruccion de la via aerea por un cuerpo extrano
en un lactante.

e Demostrar conocimiento de los temas de primeros auxilios requeridos por OSHA.

Planificadores de contenido / profesores

e Judith Haluka, EMT- Paramedico — Estado de Pensilvania
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Tipos de créditos CE disponibles y requisitos de elegibilidad para
cada tipo de crédito

e AMA PRA Category 1 Credit™: Educacion médica continua (CME) El crédito AMA
PRA Category 1 Credit™ esta disponible para usted si es Doctor en Medicina (MD) o
Doctor en Medicina Osteopatica (DO). Debe certificar en su registro que es MD o DO
para obtener este tipo de crédito CE.

e Profesionales médicos no médicos: Designado para AMA PRA Categoria 1 Credit™ que
se aplica a profesionales médicos que no son médicos, incluidos quiropracticos,
paramédicos, técnicos en emergencias médicas (EMT), etc.

e ANCC CNE: Centro estadounidense de acreditacion de enfermeras, el crédito de
Educacion continua en enfermeria (CNE) esta disponible para enfermeras y enfermeras
practicantes.

e ACPE: El crédito del Consejo de Acreditacion para la Educacion en Farmacia (ACPE)
esta disponible para farmacéuticos y técnicos de farmacia. Para obtener crédito ACPE,
la Asociacién Nacional de Juntas de Farmacia (NABP) y ACPE nos exigen que
recopilemos tanto su numero NABP como su fecha de nacimiento en formato MM/DD.
Debe ingresarlo durante el registro para recibir crédito. NO PUEDE utilizar un namero
NABP de organizacion/MTF, debe ser SU nimero. Si no tiene un nimero NABP, vaya
a https://store.nabp.net/OA_HTML/xxnabpibeGblLogin.jsp y registrese para obtener este
numero. Si no proporciona esta informacion, no obtendra crédito. Se deben cumplir
todos los requisitos de elegibilidad CE mencionados anteriormente para recibir esta
certificacion. Tenga en cuenta que, debido a las pautas de ACPE, todo el crédito
otorgado por proveedores acreditados por ACPE a farmacéuticos y técnicos de farmacia
estara disponible a través de CPE Monitor. Si los participantes desean una declaracion
de crédito en papel, pueden imprimir una declaracién de crédito individual o una
transcripcion de su perfil electrénico de la NABP.

e ADA CERP: El crédito del Programa de Reconocimiento de Educacién Continua
(CERP) de la Asociacion Dental Estadounidense esta disponible para dentistas y
técnicos dentales.

e ANCC CNE: Centro estadounidense de acreditacion de enfermeras, el crédito de
Educacion continua en enfermeria (CNE) esta disponible para enfermeras y enfermeras
practicantes.

e |IPCE: Crédito de Educacién Continua Interprofesional esta disponible para el equipo de
salud.

Declaracion de acreditacion conjunta

Para apoyar la mejora de la atencion al paciente, esta actividad ha sido planificada e
implementada por el Programa de Seguridad del Paciente del Instituto de Postgrado de

3103 Philmont Ave, Suite 308 * Huntingdon Valley, PA 19006 + 484-464-2882 - 2025.06.a

3



MPACIFIC

Medical Training®

Medicina y Pacific Medical Training. El Instituto de Postgrado en Medicina esta acreditado
conjuntamente por el Consejo de Acreditacion para la Educacion Médica Continua (ACCME), el
Consejo de Acreditacion para la Educacion en Farmacia (ACPE) y el Centro Americano de
Credenciales de Enfermeras (ANCC), para brindar educacion continua al equipo de atencion
meédica.

A

(o

JOINTLY ACCREDITED FRCOVIDER™
INTERPROFESSIONAL CONTINUING EDUCATION

Educacion médica continua para médicos - AMA (MD, DO)

El Instituto de Posgrado de Medicina designa este material duradero para un maximo de 8,0
créditos AMA PRA Categoria 1™. Los médicos deben reclamar sélo el crédito proporcional al
grado de su participacion en la actividad.

Educacion continua en farmacia

El Instituto de Posgrado en Medicina designa esta actividad de educacion continua para 8,0
horas contacto (0.8 CEU) del Consejo de Acreditacion para la Educacion en Farmacia.

Numero de actividad universal — JA4008162-9999-25-165-H01-P
Numero de actividad universal — JA4008162-9999-25-165-H01-T

Tipo de actividad — Conocimiento

Educacion continua en enfermeria - ANCC (RN, APRN, NP)

El numero maximo de horas otorgadas para esta actividad de educacion continua en
enfermeria es de 8,0 horas presenciales.

Educacion dental continua - ADA

El Instituto de Posgrado en Medicina es un proveedor reconocido por ADA CERP. ADA CERP
es un servicio de la Asociacion Dental Estadounidense para ayudar a los profesionales
dentales a identificar proveedores de calidad de educacion dental continua. ADA CERP no
aprueba ni respalda cursos o instructores individuales, ni implica la aceptacion de las horas de
crédito por parte de las juntas de odontologia. Las inquietudes o quejas sobre un proveedor de
CE pueden dirigirse al proveedor o a la Comision para el Reconocimiento de Proveedores de
Educacion Continua en ADA.org/CERP.
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El Instituto de Posgrado en Medicina designa esta actividad para 8,0 créditos de educacion
continua.

Las inquietudes o quejas sobre un proveedor de CE pueden dirigirse al proveedor o a la
Comision para el Reconocimiento de Proveedores de Educacion Continua en ADA.org/CERP.

Educacion continua interprofesional

N

IPCE CREDIT™

Divulgacion de relaciones financieras

El Instituto de Posgrado de Medicina (PIM) exige que los profesores, planificadores y otras
personas que controlan el contenido educativo revelen todas sus relaciones financieras con
empresas no elegibles. Todas las relaciones financieras relevantes se examinan y mitigan
minuciosamente de acuerdo con la politica de PIM. No hay conflictos de intereses. PIM se
compromete a brindar a sus alumnos actividades de educacion continua acreditadas de alta
calidad y materiales relacionados que promuevan mejoras o la calidad en la atencién médica y
no un interés comercial exclusivo de una empresa no elegible.

Los profesores, el personal de planificacion y los administradores de contenido de esta
actividad no tienen nada que revelar. Los planificadores y el personal del PIM no tienen nada
que revelar.

Modalidad de participacion y solicitud de credito

Durante el periodo de acreditacion, los participantes deberan leer los objetivos de aprendizaje,
los contenidos docentes y estudiar toda la actividad educativa.

Si desea recibir un reconocimiento por su participacion en esta actividad CME/CE, debe
completar lo siguiente:

e Completar la post-prueba y evaluacion en linea dentro de los 10 dias posteriores a la
actividad.

e Al completar exitosamente la prueba posterior con una puntuacion del 84% o mejor y la
evaluacion de la actividad, su certificado estara disponible por correo electrénico.

Para farmacéuticos y técnicos de farmacia:
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e Debe proporcionar su ePID de NABP y su fecha de nacimiento en formato MM/DD
durante el registro para recibir crédito.

e Al completar con éxito la prueba posterior con una puntuacion del 84% o mejor y el
formulario de evaluacion de la actividad, la informacion del expediente académico se
enviara al Servicio de Monitoreo de CPE de la NABP dentro de las 4 semanas.

e No es elegible para recibir crédito ACPE si anteriormente recibi6 crédito por esta
actividad.

Si tiene preguntas sobre la certificacion de esta actividad, comuniquese con PIM por correo
electronico a inquiries@pimed.com

Medios de comunicacion

Internet

Divulgacion de uso no etiquetado

Esta actividad educativa puede contener una discusién sobre usos publicados y/o en
investigacion de agentes que no estan indicados por la FDA. Los planificadores de esta
actividad no recomiendan el uso de ningun agente fuera de las indicaciones etiquetadas. Las
opiniones expresadas en la actividad educativa son las del profesorado y no necesariamente
representan el punto de vista de los planificadores. Consulte la informaciéon de prescripcion
oficial de cada producto para conocer las indicaciones, contraindicaciones y advertencias
aprobadas.

Descargo de responsabilidad

Los participantes tienen la responsabilidad implicita de utilizar la informacion recién adquirida
para mejorar los resultados de los pacientes y su propio desarrollo profesional. La informacion
presentada en esta actividad no pretende servir como guia para el manejo del paciente. Los
meédicos no deben utilizar ningun procedimiento, medicamento u otro curso de diagndstico o
tratamiento discutido o sugerido en esta actividad sin una evaluacién de las condiciones de sus
pacientes y las posibles contraindicaciones y/o peligros de uso, revision de la informacion del
producto del fabricante aplicable y comparacion. con recomendaciones de otras autoridades.
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